
I D E F
I N S T I T U TO  D E L I TO LÓ G I C O
D E  C I E N C I A S  F O R E N S E S

P L A N  D E  E S T U D I O S

1 5 0  H O R A S  A C A D É M I C A S  ·  1 0 0  %  E N  L Í N E A

Diplomado en
Suicidología
Mención en Prevención de la Conducta Suicida

Prepara para evaluar el riesgo con instrumentos de tamizaje,

construir un plan de seguridad, intervenir en crisis y acompañar a

sobrevivientes y familias en duelo. Incluye la investigación

forense del suicidio y la autopsia psicológica.

M O D A L I D A D

100 % en línea

Inicio todos los lunes

D U R A C I Ó N

150 horas académicas

De 3 a 6 meses

C E R T I F I C A

IDEF LLC (EE. UU.)

Legalizable con Apostilla de La Haya

I N S T I T U C I Ó N  C O L A B O R A D O R A

INHISAC

Instituto Hispanoamericano de Suicidología

(México)
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01
Para actuar con método frente al
riesgo suicida

El diplomado integra los enfoques clínico, forense, social y pedagó-

gico, con herramientas aplicables a la consulta, el aula, el tribunal y la

comunidad.

150
horas académicas

4
módulos, uno por

mes

24/7
campus abierto

A  Q U I É N  E S TÁ  D I R I G I D O
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Salud y psicología. Evaluar el riesgo con instrumentos de tamizaje,

construir un plan de seguridad y sostener la primera intervención

en crisis.

Ámbito clínico, legal y forense. Investigación forense del suicidio,

autopsia psicológica e identificación de simulaciones.

Docentes y trabajadores sociales. Detectar el riesgo según la etapa

del ciclo vital y diseñar protocolos de prevención sostenibles.

Experiencia personal. Para quienes vivieron de cerca una pérdida

por suicidio y buscan herramientas para ayudar y prevenir.
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02
Convenio de colaboración
académica con el INHISAC

El IDEF y el Instituto Hispanoamericano de Suicidología, A.C.

(INHISAC), con sede en la Ciudad de México, mantienen un

convenio marco de colaboración académica.

I N S T I T U C I Ó N  C O L A B O R A D O R A

L A  C O L A B O R A C I Ó N

Fuente: Convenio marco de colaboración académica INHISAC–IDEF.
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Participación académica del INHISAC en el diplomado y en el

Manual Integral de Suicidiología, texto base del programa.

Enfoques complementarios: el INHISAC trabaja la suicidología

desde la clínica y la formación de especialistas, y el IDEF, desde

la psicología jurídica y las ciencias forenses.
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M1
Fundamentos de la Suicidología y
Fenomenología del Suicidio

Módulo 1 · 50 horas académicas · primer mes.

D E T E C C I Ó N

Factores y señales de alerta en distintas poblacio-

nes, con instrumentos de tamizaje y evaluación

que se adaptan a la consulta, el aula o el análisis

de un caso.
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Historia y conceptos básicos de la suicidología: evolución histó-

rica del estudio del suicidio y definición de la suicidología como

disciplina científica.

Clasificación de la conducta suicida: tipologías según su expre-

sión conductual y diferencias entre acto suicida e intento de sui-

cidio.

Factores de riesgo y perfiles psicológicos: factores predispo-

nentes y perfiles psicológicos de las personas con conductas sui-

cidas.

El suicidio a lo largo del ciclo vital: análisis en la infancia, la ado-

lescencia, la adultez y la vejez.
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M2
Suicidio y Experiencias
Traumáticas

Módulo 2 · 50 horas académicas · segundo mes.

© IDEF · Instituto Delitológico de Ciencias Forenses · idef.institute 05 / 12

Experiencias traumáticas y conducta suicida: rela-

ción entre eventos traumáticos, como el abuso

sexual, el acoso escolar o el duelo, y el riesgo sui-

cida.

Influencias socioculturales y mediáticas: efecto de

los medios de comunicación y de los factores cultu-

rales en la percepción y la prevalencia del suicidio.

Comorbilidades y conducta suicida: asociación

entre trastornos mentales, consumo de sustancias y

propensión al suicidio.
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M3
Prevención, Intervención e
Investigación del Suicidio

Módulo 3 · 50 horas académicas · tercer mes.

P R E V E N C I Ó N
A P L I C A D A

Planes y protocolos de prevención

para comunidades y lugares de tra-

bajo, y planes de seguridad individua-

les para personas en riesgo.
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Estrategias de prevención: programas preventivos y facto-

res protectores frente a la conducta suicida.

Intervenciones terapéuticas: técnicas de intervención en

crisis y apoyo a sobrevivientes de intentos suicidas.

Investigación forense del suicidio: procedimientos para

investigar muertes por suicidio, incluidas la autopsia psico-

lógica y la identificación de simulaciones.

El suicidio en cada etapa: características y factores de

riesgo en la infancia, la adolescencia, la adultez y la vejez.
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M4
Correlaciones Suicidas y
Desarrollo de Tesina

Módulo 4 · cuarto mes · cierre con la tesina.

T E S I N A

Trabajo original e inédito sobre el suicidio y sus

expresiones conductuales, sociales o legales,

desarrollado con acompañamiento docente.
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Hijos de suicidas: impacto transgeneracional y factores

de riesgo específicos.

Duelo y conducta suicida.

Acoso escolar, abuso sexual y consumo de drogas como

factores de riesgo.

Depresión y suicidio: trastornos del ánimo y riesgo sui-

cida.

Medios de comunicación: efecto Werther y responsabili-

dad mediática.
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03 Metodología y evaluación
Campus virtual abierto las 24 horas, con tutor asignado y respuesta

por WhatsApp todos los días del año.

1
módulo por mes,

con su evaluación

4,0
nota mínima, en

escala de 1,0 a 7,0

3–6
meses de dura-

ción regular

I N I C I O

Las clases comienzan todos los lunes. Quien completa

su matrícula antes del domingo entra en la cohorte de

esa misma semana.
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Clases en video disponibles las 24 horas, y material descargable

en PDF, PPT y Word.

Atención personalizada por Zoom, según su disponibilidad,

cuando se necesita.

Evaluación final: estudio de caso o tesina, en el Módulo 4.

Plazo flexible: la duración puede extenderse hasta 12 meses por

razones laborales, médicas o familiares justificadas.
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04 Certificación internacional
Certificación de 150 horas académicas en Suicidología, con mención

en Prevención de la Conducta Suicida, emitida por IDEF LLC (Estados

Unidos y Chile, EIN 32-0701556).

A P O S T I L L A  D E  L A  H AYA

más de 120
Estados parte donde es legalizable para su presentación documental, sin

perjuicio de las exigencias profesionales o administrativas de cada juris-

dicción.

T E X T O  B A S E

Manual Integral de Suicidiología,

de lectura recomendada y

consulta permanente.

R E Q U I S I T O S

Copia simple del título técnico

o profesional, o del certificado

de alumno regular, y del

documento de identificación.

R E S PA L D O
El IDEF forma especialistas forenses desde 2008, con

personería jurídica en Chile y en Estados Unidos.
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05 Arancel y formas de pago
El arancel incluye la certificación y el acceso completo al campus.

No hay costos adicionales.

A R A N C E L

USD 299
Pago en la Tienda IDEF o por

PayPal.

PA G O  D I R E C T O

USD 269
Transferencia, Western Union

o Elektra.

T R E S  C U O TA S

3 × 99,67
Dólares por cuota, por Stripe.

E N  C H I L E

12 cuotas
Por Flow (CLP 279.000).

S I N  C O M I S I Ó N

La transferencia bancaria (Estados Unidos o

Chile), Western Union o Elektra (México) no

pasa por una pasarela de pago ni paga comi-

sión. Ese ahorro se traslada al alumno.

Consulte los valores vigentes en idef.institute/curso-suicidologia.
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06 Matrícula en tres pasos
Recibida la documentación y confirmado el pago, el acceso

al campus queda habilitado para el inicio de clases del lunes

siguiente.

C O H O R T E S

El ingreso se organiza por cohortes de diez alumnos, para

asegurar la atención personalizada y la revisión individual

de las evaluaciones y la tesina.

C O N S U LTA S
WhatsApp +56 9 3650 7229

idef.institute/curso-suicidologia
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Formulario en línea en idef.institute/matricula.1

Antecedentes: título o certificado de estudios, y docu-

mento de identificación.

2

Pago en la modalidad de su preferencia.3
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Diplomado en Suicidología
Plan de estudios · 150 horas académicas · 100 % en línea

idef.institute/curso-suicidologia
WhatsApp +56 9 3650 7229 · info@idef.institute

La certificación la emite exclusivamente IDEF LLC; el INHISAC participa como institución colaboradora. Valores y condiciones

vigentes en idef.institute/curso-suicidologia. © IDEF.


